*** Взято с http://doctoraspirin.narod.ru ***


ВОПРОСЫ ПО БИЛЕТНОЙ ПРОГРАММЫ ПО ПРОПЕДЕВТИКЕ ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ. 
(III КУРС)

РАЗДЕЛ I.
1. Периоды детского возраста. Структура заболеваемости у детей различного возраста

2. Особенности онтогенеза (анамнез: биологический, генеалогический, социальный у детей). Факторы риска формирования различных заболеваний у детей.

3. Понятие о здоровье и переходных состояниях. Распределение детей до группам здоровья.

4. Схема комплексной оценки состояния здоровья детей с учетом основных критериев здо​ровья.

5. Физическое развитие детей, Законы роста. Критические периоды роста и развития.

6. Законы нарастания массы, длины тела, окружности головы и груди, пропорции тела у де​тей первого года жизни. Индексы физического развития.

7. Оценка физического развития у детей старше года, основные критерии. Типы телосложения.

8. Показатели нервно-психического развития ребенка первого года жизни. Группы нервно-психического развития.

9. Показатели нервно-психического развития детей старше года. Роль социальных факторов и педагогической деятельности -в воспитании здорового ребенка.

10.Признаки доношенного и недоношенного ребенка. Безусловные рефлексы. Оценка по шкале Апгар.

11.Пограничные состояния периода новорожденности. Физиологическая потеря массы, фи​зиологическая желтуха, транзиторная лихорадка, физиологический катар кожи, половой криз, «переходный» стул.

12-Значение гормонов различных эндокринных желез в росте и развитии ребенка. Понятие о костном возрасте, биологическом возрасте. Оценка полового развития детей различных возрастов.

13.Особенности иммунитета у детей в различные возрастные периоды. Факторы риска в раз​витии иммунодефицитных состояний.

РАЗДЕЛ II. Семиотика поражения органов и систем у детей.

1. Семиотика аллергического диатеза у детей раннего возраста.

2. Семиотика поражения слизистой полости рта.

3. Понятие нормотрофии. Семиотика  гипотрофии, паратрофии, гипостатуры.

4. Семиотика поражения мышечной системы детей при перинатальных повреждениях нервной системы, рахите, гипопаратиреозе.

5. Семиотика поражений костно-суставной системы у детей.

6. Семиотика рахита.

7. Семиотика поражения органов дыхания у детей.

8. Синдром поражения верхних дыхательных путей.

9. Синдром мелкоочаговой инфильтрации легких.
Ю.Синдром крупноочаговой инфильтрации легких.
11.Синдром нарушения бронхиальной проводимости.

12:Синдром скопления жидкости в полости плевры.
13.Синдром скопления воздуха в полости плевры.

14.Синдром вентиляционной дыхательной недостаточности (обструктивно-рестриктивной).

15.Синдром диффузионной дыхательной недостаточности. Догоспитальная неотложная по​мощь.

16.Синдром дыхательной недостаточности у детей. Инструментальные и функциональные методы исследования органов дыхания.

17.Функциональные и органические шумы сердца у детей, Функциональные пробы при ис​следовании сердечно-сосудистой системы. 

18.Семиотнка поражения органов кровообращения у детей.

19.Семиотика врожденных пороков сердца.

20.Синдром поражения миокарда,

21 .Синдром поражения эндокарда.

22.Синдром поражения перикарда.

23.Семиотика острой и хронической сердечной недостаточности (левожелудочковой и правожелудочковой).

24.Семиотика острой сосудистой недостаточности (обморок, коллапс, шок). Догоспитальная неотложная помощь.

25.Семиотика поражения при заболеваниях пищеварительного тракта.

26 .Методы функционального исследования желудка. Синдромы поражения желудка и пище​вода.

27.Синдром поражения поджелудочной железы.

28.Синдром поражения желчевыводящей системы у детей.

29.Синдром поражения кишечника у детей.

30 .Бактериальная флора кишечника, ее становление после рождения ребенка в зависимости от вида вскармливания. Физиологическая роль бактериальной флоры кишечника у детей.

31. Биоценоз кишечника у детей. Понятие о дисбактериозе. Стул ребенка первого года жизни в зависимости от вида вскармливания.

32. Методы функционального и инструментального - исследования почек у детей.

33.Семиотика поражения почек и мочевыводящих путей (синдромы поражения: болевой, мочевой, отечный, гипертензионный, дизурический).

34.Семиотика острой почечной недостаточности. Лабораторные показатели.

35.Семиотика хроническая почечной недостаточности.

36 .Содержание эритроцитов, гемоглобина, цветового показателя в различные возрастные

периоды у детей.

37.Семиотика железодефицитной анемии.

38 .Особенности лейкоцитарной формулы у детей в различные возрастные периоды.

39.Семйотика поражения органов кроветворения у детей.

40 .Синдромы, выявляемые при железодефицитной анемии.

41 .Геморрагический синдром.

42.Сидром поражения лимфатических узлов и лимфоидных органов.
43.Семиотика поражения щитовидной железы, паращитовидной железы.

44;Семиотике поражения гипофиза.

45.Семиотика поражения надпочечников, тимуса.

РАЗДЕЛ Ш. ВСКАРМЛИВАНИЕ И ПИТАНИЕ ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА

1. Понятие о естественном вскармливании Преимущества естественного вскармливания. Родь педиатра в поддержании естественного вскармливания. Декларация ВОЗ/ЮНЙСЭФ 1989г.

2. Состав женского молока: молозиво переходное и зрелое молоко. Значение молозива в питании новорожденных детей.

3. Вскармливание новорожденного ребенка. Техника прикладывания ребенка к груди. Ре​жим вскармливания. Методы подсчета необходимого количества молока.

4. Режимы вскармливания детей 1-го года жизни. Техника кормлений. Методы расчета объ​емов питания. Сроки и правила отлучения ребенка от груди.

5. Потребность детей, находящихся на естественном вскармливании, в основных пищевых ингредиентах - белках, жирах, углеводах, калориях. Способы коррекции естественного вскармливания.

6. Пищевые добавки: понятие, виды, сроки и объемы. Правила введения пищевых добавок.

7. Прикормы: понятие, виды прикормов, сроки введения, объемы. Правила и техника введе​ния прикормов.

8. Роль минеральных солей и микроэлементов в питании ребенка первого года жизни. Тех​ника приготовления овощных пюре, каш, сроки их назначения.

9. Значение фруктов и овощей в питании ребенка. Консервированные овощные и фруктовые

продукты, используемые в питании ребенка первого года жизни.

10.Сухие и консервированные продукты в питания ребенка первого года жизни.

11.Витамины. Их значение и потребности (профилактические дозы витаминов '"С", "Bi","Вб", "A", "D") в различные возрастные периоды. Значение соков и фруктов в питании детей.

12. Мясные и рыбные продукты, используемые при вскармливании и питании детей. Сроки их назначения, количество и особенности кулинарной обработки в зависимости от воз​раста.

13.Режим и диета беременной и кормящей женщины. Потребности в основных пищевых ин​гредиентах: белках, жирах, углеводах, калориях. Примерный суточный набор продуктов питания. Методы коррекции состава женского молока.

14.Гипогалактия. Классификация. Причины. Методы предупреждения и лечения. Роль каби​нета здорового ребенка детской поликлиники в поддержании естественного вскармливания.

15.Понятие о субъестественном, псевдоестественном вскармливании. Противопоказания и затруднения при кормлении грудью со стороны матери и ребенка. Особенности донорско​го молока.

16.Смешанное вскармливание. Понятие, показания к назначению. Признаки, свидетель​ствующие о недостаточном поступлении материнского молока. Методы определения ко​личества докорма. Правила и техника введения докорма.

17. Молочные смеси, применяемые при смешанном вскармливании. Потребность ребенка, находящегося на смешанном вскармливании, в основных пищевых ингредиентах и кало​риях.

18. Искусственное вскармливание. Понятие. Причины перевода детей на искусственное вскармливание. Молочные смеси, применяемые для искусственного вскармливания.

19. Классификация детских молочных смесей. Состав коровьего молока. Принципы адапта​ции коровьего молока при изготовлении молочных смесей. Потребность ребенка, нахо​дящегося па искусственном вскармливании, в основных ингредиентах и калориях.

20 .Адаптированные смеси. Их значение при вскармливании детей.

21 .Ферментативно-кислые молочные смеси. Их применение и значение при вскармливании детей первого года жизни.

22.Пищевые добавки и прикормы при искусственном вскармливании. Сроки, правила и тех​ника введения. Коррекция искусственного вскармливания. Состав основных смесей, при​меняемых при искусственном вскармливании.

23:0ценка эффективности вскармливания детей первого года жизни.

24.Питание детей старше года. Роль в питании белков, жиров, углеводов. Принципы состав​ления меню. Потребность в основных пищевых ингредиентах и калориях по возрастам.

25.Особенности питания детей от 1 до 1,5 лет. Потребность в основных пищевых ингредиен​тах и калориях. Распределение суточного калоража.

26.Питание детей от 1,5 до 3 лет в преддошкольном и школьном периодах. Принципы со​ставления меню. Потребность в основных пищевых ингредиентах и калориях. Распределе​ние суточного калоража.

27.Питание детей с 3 до 7 лет. Принципы составления меню. Потребность в основных пище​вых ингредиентах и калориях. Распределение суточного калоража.

28. Питание школьников. Принципы составления меню. Потребность в основных пищевых ингредиентах и калориях. Распределение суточного калоража.
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